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1／5
●３面…�養育費の確保をサポートします
●４面…�狛江市民センター・新図書館

ワークショップ
●５面…�狛江市は「ゼロカーボンシティ」を

目指すことを表明・宣言しました
●６面…�令和３年度　がん検診
●８面…�地域の身近な相談相手
　　　　民生委員・児童委員

新型コロナウイルス感染症の影響で、広報こまえに掲載したイベント等は中止や内容を変更する可能性があります。

「絵手紙発祥の地ー狛江」
公募展受賞作品

スケジュール

優先順位 対象者 接種クーポン券
発送時期 予約開始 接種開始

１ 高齢者

令和３年度中に
75歳以上になる方

（昭和22年４月１日以前に
生まれた方）

５月６日㈭に発送
※5月10日㈪ごろま
でに届く予定です。

５月12日㈬
午前9時 ５月19日㈬

令和３年度中に
６５歳以上になる方

（昭和32年４月１日以前に
生まれた方）

５月下旬〜
6月にかけて
順次発送

準備が整い次第、
お知らせします。２

　　基礎疾患を有する方

６月以降
順次発送　　高齢者施設等従事者等

３ 上記以外の方

⑴住民登録のある住所に、接種クーポン券が郵送されます。
⑵接種クーポン券を確認しながら、狛江市ＬＩＮＥアカウ
ントまたはコールセンターで予約をします（予約方法は２
面をご覧ください）。
⑶接種日までに接種クーポン券に同封されている「予診票」
に必要事項を記入します。
※基礎疾患やアレルギーなど、接種に不安のある方は、必
ず事前にかかりつけ医にご相談ください。
⑷接種の予約をした日時に集団接種会場で接種を受けます。
持接種クーポン券、予診票、本人確認書類（マイナンバー
カード、運転免許証、健康保険証など）
⑸接種後、狛江市ＬＩＮＥアカウントまたはコールセンタ
ーで、２回目の接種の予約をします。
※１回目の接種後、一定期間（２０日）を空けて、２回目を
接種します。

接種までの流れ

集団接種会場

※各施設への接種に関するお問い合わせはご遠慮ください。
※徒歩または公共交通機関でお越しください（駐車場はありません）。

上和泉地域
センター

岩戸児童
センター

会場 日時

上和泉地域センター
（和泉本町４−７−５１）

日５月１９日㈬からの毎週水・木・土・日曜日
時午前９時～正午・午後１時３０分～４時30分

岩戸児童センター
（岩戸南３−１５−１）

▽５月21日㈮からの毎週金曜日　午後５時～８時
▽５月22日㈯からの毎週土曜日　午前９時～正午・午後
１時３０分～４時30分・午後５時～８時
▽５月23日㈰からの毎週日曜日　午前９時～正午・午後
１時３０分～４時30分

　狛江市では、ワクチン供給量の都合上、より重症化リスクが高い７５歳以上の方を対象に接種を開始します。
次に、６５歳～７４歳の方への接種を開始し、ワクチン供給量や高齢者への接種の進み具合を見ながら、基礎疾患
のある方などへの接種を開始します。
※最新情報は、市ホームページをご覧ください。

吻新型コロナ予防接種室

※接種は任意です。
※原則として、住民登録をしている自治体での接種となりますが、他自治体でもできる場合が
あります（詳細は、３面をご覧ください）。

高齢者への新型コロナワクチン接種を開始します

予約方法は２面をご覧ください

市ホームページ

接種会場での
３つのお願い

「肩を出せる」服装で！
　ワクチンは肩の近くに接種し
ます。半袖でお越しいただき、
上着で体温を調節してください。

待機場所では「しゃべらない」！
　感染防止のため、接種後の待機場所ではお静
かにお願いします。体調の変化など、ご用の際
は手を挙げてスタッフにお知らせください。

荷物は「少なめ」に！
　荷物置き場はありま
せん。必要最小限の荷
物でお越しください。

緊急事態宣言が発令されています
〜感染拡大防止の徹底をお願いします〜 最新情報は市ホームページをご覧ください



狛江市役所　☎（3430）1111　FAX（3430）6870　HP https://www.city.komae.tokyo.jp/　Twitter @KomaeCity

腹日程・期間　複時間　覆受付　淵会場・所在地　弗対象・資格　払定員　沸内容　仏講師　物持ち物　鮒費用　分申し込み　吻問い合わせ　噴ホームページ　墳電子メール

2広報こまえ　令和３年（2021年）５月１日

手当の種類 支給金額（月額） 担当課

児童扶養手当

児童１人の場合
全部支給 ４万3，160円

子ども政策課
手当助成係

一部支給 １万180円〜４万3，150円

児童２人目の
加算額

全部支給 １万190円
一部支給 5，100円〜１万180円

児童３人目
以降の加算額

全部支給 6，110円
一部支給 3，060円〜6，100円

特別児童扶養手当
１級 ５万2，500円
２級 ３万4,970円

特別障害者手当 ２万7,350円
高齢者障がい課
障がい者支援係障害児福祉手当 １万4,880円

福祉手当（経過措置分） １万4,880円

　支給額は、消費者物価に応じて変更します。令和３年４月分からの支給
額は下表の通りで、金額の変更はありません。

各種手当の額をお知らせします各種手当の額をお知らせします

（１）予約の際は、接種券番号、生年月日（西暦）が必要となりますので、接種クーポン券をお手元にご用意ください。
（２）電話での予約の際は、予約した日時を忘れずにメモしてください。

電話での予約は回線が混雑し、つながりにくい状況が予想されます。本人でなくても、ご家族が代理で予約できますので、ご活用ください。

　スマートフォンなど
でＬＩＮＥアプリを起動
し、メニュー「ホーム」
の「友だち追加」から、
下記の二次元コードを
読み込むか、画面で「狛
江市」と入力して検索
し、友だちとして追加
してください。

※狛江市LINEアカウントでの予約の際に入力が必要なのは、１０桁の接種券番号と生年月日のみであり、氏名や住所を入力する必要はありません。

　ＬＩＮＥのトーク画面下部
に表示されるメニューか
ら「新型コロナワクチン
接種予約」をタップします。
　トーク画面にメニュー
が表示されていない場合
はトーク画面下の「狛江
市公式LINEメニュー」を
タップすることで、メニ
ューを表示させることが
できます。

　「新型コロナワクチン
接種予約」をタップする
と、予約のメニューが表
示されます。新規に予約
をする場合は「新規予約」
をタップします。

　接種回数を選択
後、クーポン券に記
載の10桁の接種券
番号と生年月日を入
力し、接種を希望す
る会場と日時を選択
してください。

　予約内容確認画面に
表示された入力内容を
確認して、間違いがあ
る場合は「修正」をタ
ップしてください。間
違いがなければ「予約」
をタップしてください。

接種の予約をお願いします

狛江市ＬＩＮＥアカウントでの予約方法

１ ２ ３ ４ ５狛江市ＬＩＮＥ
アカウントを
友だち追加

予約する 予約メニュー
の選択

必要事項を
入力

予約内容の
確認

▶ ▶ ▶ ▶
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万が一、予約した日時または接種会場を忘れてしまった場合は、コールセンターへお問い合わせください。
（通話料がかかります）

☎ナビダイヤル ０５７０（００１）３８６

電話での予約・お問い合わせ
狛江市新型コロナウイルスコールセンター 毎日・午前9時〜午後9時

☎直通 ０3 （５５３９）０２２３

ここをタップ

ここを
タップ

ここを
タップ

５月１２日㈬午前９時から予約開始

事前に
「友だち追加」を

お願いします
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新型コロナウイルス感染症対策のため、イベント等に参加する際はマスクの着用や咳
せき

エチケット、手洗い、手指消毒の徹底をお願いします。

公正証書等作成経費 養育費保証契約締結経費

対象経費

公正証書により養育費を取り
決める場合

▽公証役場に支払う公証人手数料
▽家庭裁判所の調停申立ておよび裁判に要する収入印紙代
▽戸籍謄本等の取得費用
▽連絡用の郵便切手代
▽弁護士事務所への相談費用 保証会社と養育費保証契約を締結する

際に発生する初回保証料
弁護士会および認証ＡＤＲ事
業者が実施する裁判外紛争解
決手続を利用して養育費を取
り決める場合

▽申立者およびその相手方が負担する申込料
▽依頼料に相当する費用
▽１回目の調停期日費用（申立者または相手方の要望により弁護士会およ
び認証ＡＤＲ事業者が用意する場所以外の場所で調停を行う場合の当該場
所の賃借費用、交通費その他実費を除く）

上限額 ４万3,000円 ５万円

養育費の確保をサポートします養育費の確保をサポートします
　ひとり親家庭の経済的な基盤の確保を目的として、養育費の
取り決めや、その後の養育費の受け取りに必要なお金の一部を
市が助成します。
対１８歳未満の方と同居していて市内に住所を有しており、次の
いずれかに該当する方
▽離婚前後の親
▽婚姻の届出をしていないが事実上婚姻関係と同様の事情にあ

る親で、その関係の解消を考えている、または解消後の方
▽婚姻によらないで親となった方
※申請に必要な書類等の詳細は、市ホームページをご覧くださ
い。
分吻公正証書等の作成日、裁判外紛争解決手続きの利用日、養
育費保証契約の締結日から６カ月以内に、子ども政策課企画支
援係へ。

相手方ひとり親家庭
（申請者）

①養育費
の取り決め

⑤交付
（上限４万3,000円）

■狛江市養育費確保支援事業助成金
（公正証書等作成経費）

狛江市

④助成
申請

公証役場

公正証書

認証ADR事業者
裁判紛争外手続き

弁護士

③手数料等支払
（助成対象）

仲介

公正証書作成

②相談 支払
（助成対象）

③支払い
（助成対象）

相手方から養育費の支払いが滞ったときに、保証会社が養育費を立て替えて
ひとり親家庭に支払い、保証会社が立て替えた分の養育費は、保証会社が相
手方から取り立てる。

※養育費保証契約

民間保証会社

相手方
ひとり親家庭
（申請者）

①養育費の
取り決め

初回保証料支払い
（助成対象）

④交付
（上限 万円）

■狛江市養育費確保支援事業助成金
（養育費保証契約締結経費）

狛江市

③助成申請 催告 請求

②養育費
保証契約※

未払い時の
立替え

（１）出産のために里帰りしている妊産婦

（２）�遠隔地へ下宿している学生

（３）単身赴任者等

（４）他自治体での入院・入所者

（５）�基礎疾患を持っており、他自治体にいるかかり
つけ医のもとで接種を受ける場合

（６）�ドメスティック・バイオレンス、ストーカー行為等、
児童虐待およびこれらに準ずる行為の被害者

（７）�災害による被害を受け、他自治体に住んでいる方

（８）拘留または留置されている者、受刑者

（９）�その他市区町村がやむを得ない事情があると認
める場合

※（１）〜（３）、（９）の場合は接種を希望する市区町村への申請が
必要となります。申請書は市ホームページからダウンロードできます。

対象者 予定している支援内容

移動困難者

▽タクシー運賃助成（以下の（１）〜（３）のいず
れかに該当する方。詳細は決まり次第お知らせします）
（１）要介護認定を受けて、介護保険被保険者証の
交付を受けている方
（２）身体障害者手帳１・２級の方（上肢または聴
覚のみによる障がいを除く）
（３）愛の手帳１・２度の方
▽駐車場の配置（上和泉地域センター会場のみ）
▽車いすの配置
▽段差解消

視覚障がいのある方

▽接種クーポン券送付時の封筒に点字シールを貼付
▽拡大文字による案内文にＳＰコードを付して接種
クーポン券に同封
▽接種に関する説明の音声案内
▽必要な方には来場時にスタッフの付き添いあり
▽段差解消

聴覚障がいのある方

▽インターネット、ファクスによる予約
▽コミュニケーションボードの設置
▽記号、イラスト等による案内
▽耳マークの設置

精神・知的・発達障がい
のある方

▽専用接種予約枠の設定（詳細は決まり次第お知ら
せします）
▽記号、イラスト等による案内

外国人の方

▽外国語版予診票、説明書（厚生労働省作成）
▽ポケット型音声通訳機を利用した通訳案内
▽市ホームページの外国語翻訳機能
▽コミュニケーションボードの設置

住民登録自治体以外で
接種ができる方

接種に向けた支援体制

　狛江市以外の市区町村に住民登録をしている方、または
狛江市に住民登録をしていて、狛江市以外の市区町村にお
住まいの方のうち、以下の場合は狛江市で接種できます。

　狛江市では、希望する方が安心して接種を受けられるよう、以下の
支援を行います。



狛江市役所　☎（3430）1111　FAX（3430）6870　HP https://www.city.komae.tokyo.jp/　Twitter @KomaeCity

腹日程・期間　複時間　覆受付　淵会場・所在地　弗対象・資格　払定員　沸内容　仏講師　物持ち物　鮒費用　分申し込み　吻問い合わせ　噴ホームページ　墳電子メール

4広報こまえ　令和３年（2021年）５月１日

�

５
月
の
日
曜
窓
口

�

腹
３０
日
㈰

複
午
前
９
時
～
午
後
１
時

開
設
窓
口
市
民
課
・
課
税
課
・
納
税

課
・
保
険
年
金
課
・
子
ど
も
政
策
課

手
当
助
成
係

※
取
扱
業
務
や
必
要
書
類
等
は
、
事

前
に
担
当
課
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
令
和
３
年
度
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
（
第
１
期
分
）
お
よ
び
令
和

３
年
度
軽
自
動
車
税
（
定
期
分
）
は

５
月
３１
日
㈪
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
市
税
は
、
口
座
振
替
や
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
・
ス
マ
ホ
決
済
等

で
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

細
は
納
税
課
へ
。

吻
市
民
課

�

個
人
情
報
保
護
審
議
会
公
募
市

民
委
員
募
集

�

弗
２０
歳
以
上
（
４
月
１
日
現
在
）
の

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

払
４
人

任
期
６
月
１
日
～
令
和
５
年
５
月
３１

日会
議
原
則
平
日
昼
間
（
年
４
回
）

分
吻
５
月
２１
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

住
所・氏
名（
ふ
り
が
な
）・年
齢
・
性

別
・
職
業
・
電
話
番
号
、
在
学
・
在

勤
の
方
は
そ
の
名
称
を
記
入
の
上
、

作
文
「
応
募
の
動
機
」（
様
式
自
由・

８
０
０
字
程
度
）
を
持
参
・
郵
送
ま

た
は
墳sehout01@city.kom

ae.
lg.jp

で
政
策
室
政
策
法
制
担
当
へ
。

�

西
河
原
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル

の
貸
し
出
し
を
一
時
中
止
し
ま

す

�

　
西
河
原
公
民
館
多
目
的
ホ
ー
ル
の

舞
台
照
明
設
備
の
改
修
に
伴
い
、
ホ

ー
ル
の
貸
し
出
し
を
一
時
中
止
し
ま

す
。

腹
８
月
１
日
㈰
～
３１
日
㈫

　
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

吻
西
河
原
公
民
館
☎
（
３
４
８
０
）

３
２
０
１

▪
狛
江
市
教
育
委
員
会
令
和
３
年
第

５
回
定
例
会

腹
５
月
１４
日
㈮
午
後
１
時
３０
分
か
ら

淵
防
災
セ
ン
タ
ー
３
階
会
議
室

※
開
催
方
法
等
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

吻
学
校
教
育
課
教
育
庶
務
係

▪
令
和
３
年
度
第
１
回
狛
江
市
市
民

福
祉
推
進
委
員
会
障
が
い
小
委
員
会

腹
５
月
１４
日
㈮
午
後
６
時
か
ら

淵
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階
会
議
室

分
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
傍
聴
を
希
望
す

る
方
は
５
月
７
日
㈮
ま
で
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

吻
福
祉
政
策
課

▽
消
毒
水
（
次
亜
塩
素
酸
水
）
１２
リ

ッ
ト
ル　
狛
江
青
年
会
議
所
（
東
野

川
四
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
２
，０
０
０
枚　
ポ
ス
ト・

リ
ン
テ
ル
（
株
）（
港
区
六
本
木
一

丁
目
）

▽
マ
ス
ク
２
万
１
，
０
０
０
枚　
東

京
狛
江
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
元
和

泉
一
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
１
万
枚　
狛
江
市
建
設
業

協
会
（
岩
戸
南
一
丁
目
）

▽
布
マ
ス
ク
３
０
０
枚　

彩
楽
工

房
・
リ
メ
イ
ク
の
会
（
岩
戸
北
一
丁

目
）

▽
マ
ス
ク
３
０
０
枚　
市
川
ゆ
き
え

（
駒
井
町
一
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
５
，
０
０
０
枚　
（
株
）

河
邊
建
装
（
岩
戸
南
四
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
５
，
０
０
０
枚　
東
京
た

ま
が
わ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
中
和

泉
一
丁
目
）

▽
ご
み
袋
４
，０
０
０
枚　
（
公
財
）

小
田
急
財
団（
新
宿
区
新
宿
一
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
６
，
０
０
０
枚　
第
一
生

命
保
険
（
株
）
渋
谷
支
所
長
（
渋
谷

区
渋
谷
三
丁
目
）

▽
フ
ェ
ー
ス
ガ
ー
ド
３
０
０
枚　
狛

江
第
三
中
学
校
校
友
会
会
長　
冨
永

恵
仁
（
元
和
泉
一
丁
目
）

▽
ボ
ー
ト
一
式
（
５
艇
）、
屋
形
船

１
隻
等　
谷
田
部
ノ
リ
子
、
谷
田
部

和
夫
（
元
和
泉
三
丁
目
、
二
丁
目
）

▽
畳
１
１
４
枚
、長
机
２６
台　
（
株
）

ア
ン
ク
ル
ケ
イ
（
岩
戸
北
一
丁
目
）

▽
軍
手
１
，
０
０
８
双　
日
本
た
ば

こ
産
業
（
株
）
東
京
支
社
（
墨
田
区

横
川
一
丁
目
）

▽
絵
画
２
点　
義
山
正
夫
（
中
和
泉

三
丁
目
）

▽
除
菌
液
ス
プ
レ
ー
等
48
個　
（
株
）

ｆ
ａ
ｉ
ｒ
ｙ　
ｂ
ｅ
ｌ
ｌ
（
岩
戸
南

二
丁
目
）

▽
足
踏
み
式
ポ
ン
プ
消
毒
装
置
２０
台　

Ｊ
Ａ
マ
イ
ン
ズ
狛
江
地
区
女
性
部

（
東
和
泉
一
丁
目
）

▽
マ
ス
ク
１
万
３
，
８
０
０
枚　
原

田
産
業
（
株
）（
大
阪
市
中
央
区
南

船
場
二
丁
目
）

▽
非
接
触
型
ア
ル
コ
ー
ル
ス
タ
ン
ド

19
台　
（
一
社
）
武
蔵
府
中
法
人
会

（
府
中
市
府
中
町
二
丁
目
）

吻
財
政
課

●狛江市民センター改修基本構想に係るワークショップ�
　３つの機能（公民館・図書館の一部・市民活動支援センター）
が備わった新しい狛江市民センター改修に関して、市民の皆さん
の意見を反映させるため、　ワークショップ（全5回・予定）を
開催します。
腹▽第１回　６月１３日㈰午前１０時から
▽第２回～第５回　月１回程度、原則日曜日の午前（予定）
淵防災センター会議室、中央公民館（予定）
弗中学生以上の市内在住・在学・在勤の方（原則全回参加できる
方）

払２０人程度
※応募多数の場合は、お住まいの地域等を考慮した上で抽選とし
ます。
分吻５月６日㈭から２１日㈮（必着）までに、住所・氏名（ふりが
な）・年齢（申込時現在）・性別・電話番号・メールアドレス、在
学・在勤の方はその名称を記入の上、作文「市民センターへの思
い」（様式自由・１２０字程度）を、持参・郵送・ファクスまたは墳
chukou@city.komae.lg.jpで中央公民館☎（３４８８）４４１１、憤（３４８０）
３３４１へ。

●新図書館の整備に係るワークショップ�
　新図書館の整備や市全体の図書サービスに関して、市民の皆さ
んの意見を反映させるため、　ワークショップ（全５回）を開催
します。
腹▽第１回　６月１３日㈰午後２時から
▽第２回～第５回　月１回程度、原則日曜日の午後（予定）
淵防災センター会議室、中央公民館（予定）
弗中学生以上の市内在住・在学・在勤の方（原則全回参加できる
方）

払２５人程度
※応募多数の場合は、お住まいの地域等を考慮した上で抽選とし
ます。
分吻５月２１日㈮（必着）までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢（申
込時現在）・性別・電話番号・メールアドレス、在学・在勤の方
はその名称を記入の上、作文「図書館への思い」（様式自由・１２０
字程度）を、持参・郵送・ファクスまたは墳toshokkr@city.ko
mae.lg.jpで中央図書館☎（３４８８）４４１４、憤（３４８０）５５７１へ。

●狛江市新図書館　整備基本構想検討委員会公募委員募集�
　新図書館の施設整備や市全体の図書サービスの在り方について
検討するため、狛江市新図書館整備基本構想検討委員会を設置し
ます。この検討委員会では、有識者や専門家とともに基本構想の
策定に向けた議論を行います。
弗▽学生　高等学校または大学（大学院含む）に在学している市
内在住の方
▽子育て世代　１８歳以上（５月１日現在）で、小学生以下の子ど
もを養育している市内在住の方
▽一般　１８歳以上（５月１日現在）の市内在住・在学・在勤の方
払各２人

任期６月～令和４年５月末頃
会議原則平日夜間（５回程度）
分吻５月２１日㈮（必着）までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢（申
込時現在）・性別・電話番号、在学・在勤の方はその名称を記入
の上、作文「応募の動機」（様式自由・８００字程度）を、持参・郵
送・ファクスまたは墳toshokkr@city.komae.lg.jpで中央図書
館☎（３４８８）４４１４、憤（３480）5571へ。
※学生区分で応募する方は、狛江市新図書館整備基本構想検討委
員（学生委員）応募用紙で応募してください。詳細は図書館ホー
ムページをご覧ください。

Small is Cool! みんなでつくる小さなまちの宝箱Small is Cool! みんなでつくる小さなまちの宝箱
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証明書発行等の窓口混雑状況は、市ホームページの「オンラインサービス内」の「窓口混雑状況」からリアルタイムでご確認できます。

　行政相談委員は、総務大臣から委嘱を受け、国民と行政のパイプ役と
して、国の行政に関する意見・苦情・要望を広く聴き、助言や関係行政
機関に内容を通知するなどして、解決や実現の促進に努めます。
　４月１日付で石川光彦さん、内海貴美さん、小川保さんが引き続き委
員として委嘱されました。
　任期は、令和５年３月３１日までの２年間です。
■行政相談
腹毎月第３金曜日
複午後１時～４時
淵２階第１市民相談室
※相談日２日前までに
要予約。秘密は厳守し
ます。
吻秘書広報室

行政相談委員は、皆さんの
　声 を届けます　

　全国に約４，３００あ
る少年消防クラブの
うち、特に優良な少
年消防クラブ（総務
大臣賞）の２１クラブ
の１つとして狛江消
防少年団が表彰され
ました。狛江消防少
年団長は３月３１日に松原市長を表敬訪問しました。
　狛江消防少年団は、昭和５１年４月に、東京消防庁管内で
最初の消防少年団として結成され、現在小学校３年生から
高校３年生までの団員６３人が在籍し、同年代の防災リーダ
ーとして活動しています。
吻狛江消防署☎（３４８０）０１１９

狛江消防少年団が総務大臣賞を受賞しました狛江消防少年団が総務大臣賞を受賞しました

　「ゼロカーボンシティ」宣言の
発出を受け、職員の二酸化炭素削
減に対する意識啓発および働きや
すい服装での勤務による公務の能
率化を図ることで、市民サービス
のより一層の向上を目的として、
職員の執務における服装の軽装化
を通年実施します。夏期期間（例
年５～１０月）外についてもノーネ
クタイ等の軽装での執務を行いま
すので、ご理解をお願いします。
吻職員課

軽装勤務軽装勤務を
� 通年実施通年実施します

■表明・宣言の背景
　地球温暖化が要因とみられる気候変動が世界規
模で顕著となり、日本でも豪雨や猛暑等による被
害が深刻化しています。平均気温上昇を抑える国
際的枠組み（パリ協定）の採択や、昨年には日本
政府がカーボンニュートラル、脱炭素社会の実現
を目指すことを宣言するなど、世界的に脱炭素に
向けた動きが加速しています。
　これらの情勢を受け、市では、市民の安心・安
全な生活環境や貴重な自然資源を持続的に確保す
るために、２０５０年までに二酸化炭素排出量実質ゼ
ロとする「ゼロカーボンシティ」
を目指すこととし、３月２６日に開
催された令和３年第１回狛江市議
会定例会で市長が表明し、４月１
日付で宣言しました。

■ゼロカーボンシティとは
　２０５０年に二酸化炭素を実質ゼロにすることを目
指す旨を首長自らが公表した地方自治体のことで
す。
■狛江市の取り組み
　宣言とともに、市が掲げる環境像である「豊か
な環境をみんなで未来につなぐまち～水と緑の狛
江～」を実現するために、市民、事業者の皆さん
との協働により一体となって取り組んでいきます。
　これに合わせて、４月１日から、市役所庁舎に
１００％再生可能エネルギーの電力を導入しました。
これにより市役所庁舎から排出される二酸化炭素
を大幅に削減することができます。
　宣言文および表明に対する環境大臣のメッセー
ジ等の詳細は、市ホームページをご覧ください。
吻環境政策課環境係

狛江市は狛江市は「「ゼロカーボンシティゼロカーボンシティ」」を目指すことを表明・宣言しましたを目指すことを表明・宣言しました

　道沿いの緑化を推進するため、生け垣、植樹帯、花壇の造
成をする際に、費用の一部を補助する「緑のまち推進補助制
度」を設けています。今年度から、新たに既設のフェンスに
つる性植物を用いて緑化する場合も、補助の対象となります。
※申請前には事前にご相談ください。
弗次のすべてに該当する方
▽市内に土地を所有するまたは所有予定の方
▽新たに生け垣等の造成工事を行う方
▽工事後、生け垣等を維持管理することができる方
　補助対象費用等の詳細は、市ホームページをご覧ください。
分吻令和４年２月２８日㈪までに、申請書（市ホームページから
ダウンロード可）および必要書類を環境政策課水と緑の係へ。

緑のまち推進補助制度緑のまち推進補助制度
を活用しませんかを活用しませんか

　犯罪の抑止を目的として、公共の場所に防犯カメラの設置を進め
ています。
　昨年度、市の補助金を活用し、元和泉１丁目町会が新たに防犯カ
メラを設置しました。
　市内の防犯カメラは、「狛江市防犯カメラの設置及び運用に関す
る条例」に基づき、適切な運用を行っています。一般住宅等を撮影
せず、公共の場所のみが撮影されます。また、録画は内蔵されてい
るＳＤカードで行っているため、インターネット等を介しての情報
流出の心配はありません。録画データは、防犯カメラ設置運用基準
に基づき、厳重に管理しています。
　市民が安心して安全に暮らし続けられるまちの実現に向け、皆さ
んのご理解とご協力をお願いします。
吻安心安全課

狛江市内に防犯カメラを
設置しました

　町会・自治会、商店街等が設置する街頭防犯カメラの設置費用の
一部を補助します。
※申請方法等詳細は、市ホームページをご覧いただくかお問い合わ
せください。
弗町会・自治会、商店街、防犯活動団体
対象経費公共の場所への街頭防犯カメラの購入・取り付け経費
分吻６月３０日㈬までに、申請書（市ホームページからダウンロード
可）および必要書類を、郵送または持参で安心安全課へ。

街頭防犯カメラの設置に
対する補助金制度

■補助金額等
工事の名称 補助対象費用 補助金額

生け垣造成工事 生け垣造成費用
総額の50％または１ｍ
当たり１万円のいずれ
か低い方（上限30万円）

植樹帯造成工事 植樹帯造成費用
総額の50％または１㎡
当たり１万円のいずれ
か低い方（上限30万円）

花壇造成工事 花壇造成費用
総額の50％または１㎡
当たり5,000円のいずれ
か低い方（上限15万円）

フェンス緑化工事 フェンス緑化費用
総額の50％または１ｍ
当たり2,000円のいずれ
か低い方（上限5万円）

生け垣造成工事、植樹帯造成工事、
花壇造成工事およびフェンス緑化
工事に伴うブロック塀撤去工事

既存ブロック塀等
の撤去費用

総額の50％または１ｍ
当たり5,000円のいずれ
か低い方（上限15万円）

石川光彦さん 内海貴美さん 小川保さん

行政相談
マスコット
キクーン
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6広報こまえ　令和３年（2021年）５月１日

検診名 対象者 費用

肺がん検診（胸部レントゲン撮影）
胃がん検診（バリウム検査）
大腸がん検診（便潜血検査）
（年に１回）

昭和57年3月31日以前生まれの方
※肺がん検診の喀

かく

痰
たん

細胞診対象者は、50歳以上かつ喫煙指数600以上（喫煙本数×
過去～現在までの喫煙年数合計）

自己負担なし

乳がん検診（マンモグラフィ）
（２年に１回）

⑴昭和47年3月31日以前生まれの女性の方
⑵昭和47年4月1日～昭和57年3月31日生まれの女性の方
※昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生まれの女性の方には無料クーポンを送付

⑴1,000円
⑵2,000円

子宮頸
けい

がん検診
（２年に１回） 平成14年3月31日以前生まれの女性の方 自己負担なし

令和３年度　がん検診

　次に該当する方は受診できません。
■すべての検診に共通　　　　　　　　　　　　■胃がん・肺がん・乳がん検診を受診できない方
▽治療中または経過観察中の方　　　　　　　　▽妊娠中または妊娠の疑いのある方
▽安全に検診が実施できないと判断された方　　�▽授乳中および卒乳後６カ月経過していない方（乳がん検診のみ）� �

※生活保護受給者は、乳がん検診は受給証明を提出することで無料となります。
吻健康推進課（あいとぴあセンター）☎（３４８８）１１８１

注意事項

検診名 実施会場 実施期間 申し込み

狛江市３がん検診
（胃・肺・大腸）
※午前のみ
※昭和47年３月31日以前生まれの方で、胃がん
検診（バリウム検査）が受けられない方は、（公財）
東京都予防医学協会で胃内視鏡検査を実施でき
る場合があります。

（公財）東京都予防医学協会 ６月１日㈫～12月24日㈮ （公財）東京都予防医学協会に直接電
話またはウェブ予約

あいとぴあセンター

６月23日㈬・24日㈭
８月14日㈯・15日㈰
９月21日㈫・28日㈫
※10～12月の日程は、改めて広報こ
まえでお知らせします。

専用予約センターに直接電話またはウ
ェブ予約

※大腸がん検診（検体の提出）のみの場合は、女性のがん検診実施日でも対応可能です。

男性が受診できる検診

女性が受診できる検診
検診名 実施会場 実施期間 申し込み

狛江市５がん検診
（胃・肺・大腸・乳・子宮）
※胃がん検診は午前中のみ
※昭和47年３月31日以前生まれの方で、胃がん
検診（バリウム検査）が受けられない方は、（公財）
東京都予防医学協会で胃内視鏡検査を実施でき
る場合があります。

（公財）東京都予防医学協会 ６月１日㈫～12月24日㈮ （公財）東京都予防医学協会に直接電話
またはウェブ予約

狛江市４がん検診
（胃・肺・大腸・乳）
※胃がん、肺がん検診は午前中のみ

あいとぴあセンター

６月26日㈯・27日㈰・★30日㈬
７月15日㈭・16日㈮
８月12日㈭・13日㈮、★９月27日㈪
※10～12月の日程は、改めて広報こ
まえでお知らせします。

専用予約センターに直接電話またはウェ
ブ予約
★の検診日の午前中は、一部保育付き。
各回先着順（生後５カ月～未就学児・最
大12人）で、電話（錆0120（128）331）
のみの受け付け狛江市２がん検診

（大腸・乳） あいとぴあセンター
６月29日㈫、８月11日㈬
※10～12月の日程は、改めて広報こ
まえでお知らせします。

子宮頸
けい

がん検診 保坂産婦人科クリニック ６月１日㈫～10月30日㈯ 保坂産婦人科クリニック☎（3488）1103へ

※大腸がん検診（検体の提出）のみの場合は、男性のがん検診実施日でも対応可能です。

場　　　所
（公財）東京都予防医学協会

新宿区市谷砂土原町１－２保健会館
（ＪＲ中央・総武線市ヶ谷駅から徒歩５分）

あいとぴあセンター（バス検診）
元和泉２－３５－１

保坂産婦人科クリニック
（子宮頸

けい

がん検診のみ）
東和泉１－２１－３

申し込み期間 ５月７日㈮午前９時～１２月３日㈮（予約制・先着順） ５月１日㈯から（休診日を除く・予約制）

申し込み先

（公財）東京都予防医学協会
錆０１２０（１２８）３３１
つながらない場合は
☎（３２６９）４７５２
受付時間：平日午前９時
　　　　　　～午後５時

専用予約センター
錆０１２０（４８９）５０９
受付時間：平日午前９時
　　　　　　～午後５時

保坂産婦人科クリニック
☎（３４８８）１１０３

２４時間受付 ２４時間受付
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新型コロナウイルス感染症の影響で、広報こまえに掲載したイベント等は中止や内容を変更する可能性があります。

　市内の中小企業者の経営活動の促進と経営の安定を図るた
め、特定金融機関の協力を得て融資あっ旋を行っています。
分吻地域活性課地域振興係へ。

■
市
民
税
・
都
民
税
の
納
税
通
知
書

▽
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
（
給
与
天

引
き
）
の
み
の
方　
５
月
１２
日
㈬
に

給
与
支
払
者
（
事
業
所
等
）
へ
発
送

し
ま
す
。

▽
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
以
外
（
個

人
納
付
・
公
的
年
金
天
引
き
等
）
の

方　
６
月
１４
日
㈪
に
発
送
し
ま
す
。

※
非
課
税
の
方
に
は
送
付
し
ま
せ
ん
。

※
確
定
申
告
お
よ
び
市
民
税
・
都
民

税
の
申
告
期
間
延
長
に
伴
い
、
延
長

期
間
中
に
届
い
た
申
告
情
報
は
、
当

初
の
納
税
通
知
書
に
は
反
映
さ
れ
て

い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場

合
、
課
税
ま
た
は
税
額
変
更
等
の
手

続
き
が
終
わ
り
次
第
、
納
税
通
知
書

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
の
発
行

　
令
和
２
年
中
の
所
得
や
控
除
に
か

か
る
「
令
和
３
年
度
市
民
税
・
都
民

税
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
」
を
市

民
課
窓
口
で
発
行
を
開
始
し
ま
す
。

▽
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
（
給
与
天

引
き
）
の
み
の
方　
５
月
１２
日
㈬
か

ら▽
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
以
外
（
個

人
納
付
・
公
的
年
金
天
引
き
等
）
の

方　
６
月
１４
日
㈪
か
ら

※
自
動
交
付
機
お
よ
び
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
の
発
行
は
、
い
ず
れ

も
６
月
１４
日
㈪
以
降
の
予
定
で
す
。

※
確
定
申
告
お
よ
び
市
民
税
・
都
民

税
の
申
告
期
間
延
長
に
伴
い
、
延
長

期
間
中
に
届
い
た
申
告
情
報
は
、
当

初
の
納
税
通
知
書
に
は
反
映
さ
れ
て

い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場

合
、
課
税
ま
た
は
税
額
変
更
等
の
手

続
き
が
終
わ
り
、
税
額
決
定
・
変
更

後
の
納
税
通
知
書
等
が
発
行
さ
れ
次

第
、
内
容
反
映
後
の
証
明
書
の
発
行

が
可
能
と
な
り
ま
す
。

■
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
納

税
通
知
書

　
５
月
６
日
㈭
に
発
送
し
ま
す
。
第

１
期
分
の
納
期
限
は
５
月
３１
日
㈪
で

す
。

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、

１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
土
地
・
家

屋
・
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
方

に
課
税
さ
れ
ま
す
。

吻
課
税
課

■
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
納
税
通

知
書
を
発
送
し
ま
す

　
５
月
６
日
㈭
に
発
送
し
ま
す
。
納

期
限
は
、
５
月
３１
日
㈪
で
す
。

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎

年
４
月
１
日
現
在
、
バ
イ
ク
や
軽
自

動
車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
実
際
に
所
有
し
て
い

な
く
て
も
、
廃
車
ま
た
は
名
義
変
更

の
手
続
き
を
済
ま
せ
て
い
な
い
場
合

は
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
定
置
場
変
更
の
手
続
き
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、
早
め
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
手
続
き
の
受
付
窓
口
は
、

お
持
ち
の
車
両
の
種
類
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。

吻
▽
原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊

自
動
車　
課
税
課

▽
軽
三
輪
・
軽
四
輪　
軽
自
動
車
検

査
協
会
東
京
主
管
事
務
所
多
摩
支
所

☎
０
５
０
（
３
８
１
６
）
３
１
０
４

▽
軽
二
輪
・
小
型
二
輪　
東
京
運
輸

支
局
多
摩
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
３
３

　
選
挙
を
身
近
に
感
じ
、
選
挙
へ
の

関
心
を
高
め
る
た
め
、
投
票
立
会
人

と
投
票
事
務
従
事
者
を
募
集
し
ま
す
。

弗
市
内
在
住
で
平
成
１５
年
７
月
５
日

以
前
に
生
ま
れ
、
選
挙
資
格
が
あ
る

１８
～
２９
歳
の
方

■
投
票
立
会
人

腹
複
淵
▽
６
月
２６
日
㈯
～
７
月
３
日

㈯
（
午
前
８
時
３０
分
～
午
後
８
時
）　

市
役
所

▽
７
月
４
日
㈰
（
午
前
６
時
３０
分
～

午
後
８
時
）　
市
内
１４
投
票
所

沸
投
票
所
で
の
投
票
立
会
人

報
酬
（
日
額
）
１
万
４
，
８
０
０
円

（
所
得
税
込
）

■
投
票
事
務
従
事
者

腹
▽
７
月
３
日
㈯
（
２
時
間
３０
分
程

度
）

▽
７
月
４
日
㈰
午
前
６
時
３０
分
～
午

後
１０
時

淵
市
内
１４
投
票
所

沸
投
票
所
で
の
投
票
日
前
日
準
備
と

投
票
日
当
日
の
選
挙
事
務

報
酬
（
日
額
）
１
万
９
，
８
０
０
円

（
２
日
間
勤
務
・
所
得
税
込
）

分
吻
５
月
２１
日
㈮
ま
で
に
、
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）
を
本
人
が
直
接
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
へ
。

小規模企業事業資金 小口事業資金

資金の使途 運転資金 設備資金 創業資金 研究開発
資金 運転資金 設備資金 創業資金 研究開発

資金

融資あっ旋額 ５００万円
以内

７００万円
以内

５００万円
以内

５００万円
以内

１，０００万円
以内

１，０００万円
以内

５００万円
以内

５００万円
以内

償還期間（６カ月の
据え置き期間を含む） ５年以内 ７年以内 ５年以内 ５年以内 ７年以内 ７年以内 ５年以内 ５年以内

融資利率 １．９７５％

負担割合
事業主負担 ０．９８８％ ０．４９４％ 無 １．４８２％ ０．４９４％ 無

市補助 ０．９８７％ １．４８１％ １．９７５％ ０．４９３％ １．４８１％ １．９７５％

信用保証料補助 ２分の１を市が補助 全額を市が補助 ４分の１を市が補助 全額を市が補助

※運転資金については、基金協会の保証による場合５年以内	

１８１８
・・
１９１９
歳
、
歳
、
２０２０
代
の
東
京
都
議
会
議
員
選
挙

代
の
東
京
都
議
会
議
員
選
挙

の
投
票
立
会
人
と
投
票
事
務
従
事
者
募
集

の
投
票
立
会
人
と
投
票
事
務
従
事
者
募
集

小規模企業 小口

令
和
３
年
度
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

狛江市中小企業者事業資金融資あっ旋制度狛江市中小企業者事業資金融資あっ旋制度

■
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査

　
胃
が
ん
の
原
因
で
あ
る
ピ
ロ
リ
菌

感
染
と
胃
粘
膜
の
萎
縮（
老
化
現
象
）

を
同
時
に
採
血
で
評
価
す
る
検
診
で

す
。

※
胃
が
ん
を
見
つ
け
る
診
断
方
法
で

は
な
い
た
め
、「
胃
が
ん
検
診
」
に

代
わ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

腹
６
月
１
日
㈫
～
１０
月
３０
日
㈯

沸
血
液
検
査

※
狛
江
市
特
定
健
診
対
象
者
で
検
査

希
望
の
方
は
、
原
則
特
定
健
診
と
同

時
実
施
と
な
り
ま
す
。

鮒
７
０
０
円

淵
分
市
内
実
施
医
療
機
関
へ
。

■
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

　
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
・
Ｃ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
を
検

査
し
ま
す
。
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
て
い
て
も
、
自
覚
症
状
が
な
く
感

染
に
気
付
い
て
い
な
い
方
が
多
く
、

感
染
し
た
状
態
を
放
置
す
る
と
、
病

気
が
徐
々
に
進
行
し
慢
性
肝
炎
か
ら

肝
硬
変
や
肝
が
ん
な
ど
の
重
篤
な
病

気
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
検
査
で
早
期
発
見
し
、
早
期
に
治

療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
一
生
に

一
度
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

期
間
令
和
４
年
３
月
３１
日
㈭
ま
で

弗
昭
和
５７
年
３
月
３１
日
以
前
生
ま
れ

で
、
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
た
こ
と
が
な
く
、
職
場
等
の
検

診
で
受
け
る
機
会
の
な
い
方

沸
血
液
検
査

※
狛
江
市
特
定
健
診
・
健
康
診
査
対

象
者
で
検
査
希
望
の
方
は
、
原
則
健

診
と
同
時
実
施
と
な
り
ま
す
。

淵
分
市
内
実
施
医

療
機
関
へ
。

吻
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン

タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１
８
１

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す

検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す

■市内実施医療機関
医療機関名 所　在　地 電話番号 胃がん

リスク
肝炎ウ
イルス

松本脳神経外科内科クリニック 和泉本町１－２－１０ （５４３８）２６５７ ○ ○
西川クリニック 〃 １－６－１ （３４８０）２３４９ ○ ○
藤川医院 〃 ２－１６－５ （３４８９）３８５９ ○ ○
岩瀬外科内科 〃 ３－３－１８ （３４８９）３８３０ ○ ○
やまだ総合内科クリニック 〃 ３－２７－１０ （５４６１）５８０１ ○ ○
石戸谷小児科 中 和 泉１－１－１－４Ｆ（３４３０）１０７０ ○
かとうクリニック 〃 １－１－１－４Ｆ（３４３０）９９１１ ○ ○
石倉内科クリニック 〃 １－８－３－１Ｆ（５７６１）８８９１ ○ ○
かたやま内科クリニック 〃 ５－１－２０ （３４８８）６０５１ ○ ○
松岡医院 〃 ５－１０－１８ （３４８０）４１２２ ○ ○
かじわらハ－トクリニック 〃 ５－１７－２７ （５７６１）９０９１ ○ ○
岩下医院 〃 ５－２０－１１ （３４８９）３５７７ ○
ファミリークリニックはら 元 和 泉１－４－４－２Ｆ（３４８０）３９９２ ○ ○
染谷クリニック 〃 １－５－１９ （３４８８）３０００ ○ ○
佐藤診療所 東 和 泉１－３－１４ （３４８９）１７７１ ○ ○
和泉多摩川クリニック 〃 ３－３－９ （５４９７）１２３８ ○ ○
いずみたまがわ整形外科 〃 ３－３－１５ （３４３０）７１１６ ○ ○
小幡医院 猪 方３－２３－１ （３４８９）６００５ ○ ○
一の橋内科・循環器内科 岩 戸 南１－４－１１ （３４３０）１２１４ ○ ○
東京多摩病院 〃 ２－２－３ （３４８９）３１９１ ○
秋山医院 〃 ２－１１－９ （３４８９）８５６３ ○ ○
喜多見駅前内科クリニック 岩 戸 北２－１９－１３－１０２ （３４８８）７８２０ ○ ○
こしじまクリニック 〃 ３－１２－１３－１０１ （３４８８）６０８３ ○ ○
近藤医院 東 野 川１－１３－７ （３４８９）１０３５ ○ ○
柏田内科クリニック 西 野 川１－１５－１９ （３４３０）０２２２ ○ ○
水口内科皮フ科 〃 ４－４０－４ （３４８０）５５２０ ○ ○

■胃がんリスク検査対象者

▽昭和56年４月１日～昭和57年３月31日生まれの方
▽昭和51年４月１日～昭和52年３月31日生まれの方
▽昭和46年４月１日～昭和47年３月31日生まれの方
▽昭和41年４月１日～昭和42年３月31日生まれの方
▽昭和36年４月１日～昭和37年３月31日生まれの方
▽昭和31年４月１日～昭和32年３月31日生まれの方
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■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

正
吉
苑

▽
東
野
川
広
場
を
歩
こ
う
　
腹
５
月

１２
日
㈬
淵
谷
戸
橋
地
区
セ
ン
タ
ー
仏

宮
崎
正
和
さ
ん（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
野
川
緑
道
を
歩
こ
う
　
腹
５
月
２１

日
㈮
淵
野
川
地
域
セ
ン
タ
ー
仏
佐
伯

美
樹
さ
ん
（
健
康
運
動
指
導
士
）

▽
健
康
体
操
　
腹
５
月
２８
日
㈮
淵
上

和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー
仏
ゆ
ず
り
は
健

康
運
動
指
導
士

　
各
日
複
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０

分
払
先
着
１０
人
（
１２
日
の
み
先
着
１３

人
。
要
予
約
）

分
吻
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま

え
正
吉
苑
☎
（
５
４
３
８
）
２
５
２

２
へ
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え

苑▽
体
力
低
下
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講

座
　
腹
６
月
１１
日
㈮
仏
土
屋
雅
章
さ

ん
（
Ｔ
ｏ
ｋｙ
ｏ　
Ｃ
ｏ
ｎ
ｄ
ｉ
ｔ

ｉ
ｏ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ　
Ｓ
ｅ
ｒ
ｖ
ｉ
ｃ
ｅ
）

▽
認
知
症
予
防
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
教
室
　

腹
６
月
２１
日
㈪
仏
津
田
育
子
さ
ん

（
介
護
予
防
運
動
指
導
員
）

▽
認
知
症
予
防
の
た
め
の
あ
た
ま
の

リ
ズ
ム
体
操
　
腹
６
月
２８
日
㈪
仏
野

田
千
恵
子
さ
ん

　
各
日
複
午
後
１
時
３０
分
～
２
時
３０

分
淵
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ー
弗
市
内
在

住
の
方
払
先
着
１５
人
物
飲
み
物
、
タ

オ
ル
、
動
き
や
す
い
服
装

腹５月２１日㈮
覆午前１０時２０分～１０時３０分（１１時３０
分終了予定）
弗市内在住・在学・在勤の方
払３０人（要予約・多数抽選）
※落選者のみ５月１９日㈬までに連絡
します。
沸鉄分を多く取り入れるための食事
のこつ、レシピの紹介（試食なし）
仏金子育子さん（管理栄養士）
物筆記用具
淵分吻５月１７日㈪までに、専用申込
書（健康推進課窓口で配布）または
電話で健康推進課（あいとぴあセン
ター）☎（３４８８）１１８１へ。

腹６月３日㈭午前１０時～１１時（９
時４０分開場）
弗妊娠中の方、生後０～６カ月児
の保護者
※託児なし。赤ちゃんと一緒に来
所可。
払先着２０人（要予約）
仏成田雅美さん（杏林大学医学部
小児科学教室教授）
物筆記用具
淵分吻５月６日㈭から３１日㈪まで
に、電子申請で健康推
進課（あいとぴあセン
ター）☎（３４８８）１１８１へ。

分
吻
５
月
１７
日
㈪
か
ら
、
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
こ
ま
え
苑
☎
（
３
４

８
９
）
２
４
０
４
（
午
前
８
時
３０
分

～
午
後
５
時
３０
分
）
へ
。

■
育
児
相
談
～
子
ど
も
の
身
長
、
体

重
も
測
れ
ま
す
～

腹
５
月
２６
日
㈬
午
前
９
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
（
要
予
約
）
沸
育
児
の
悩
み

や
、
お
母
さ
ん
自
身
の
心
と
体
の
こ

と
な
ど
の
相
談
物
母
子
健
康
手
帳

淵
分
吻
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
健
康
相
談

腹
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
正

午
～
午
後
１
時
を
除
く
）
※
要
予
約

沸
自
分
や
家
族
の
健
康
・
食
事
・
子

育
て
の
こ
と
な
ど
の
相
談
（
電
話
・

面
接
）
仏
保
健
師
、
管
理
栄
養
士
、

歯
科
衛
生
士

淵
分
吻
健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ

セ
ン
タ
ー
）
☎
（
３
４
８
８
）
１
１

８
１
へ
。

■
無
料
健
康
相
談

腹
５
月
２０
日
㈭
午
後
１
時
３０
分
～
２

時
３０
分
淵
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

科
目
内
科
・
耳
鼻
科

吻
狛
江
市
医
師
会
事
務
所
☎
（
３
４

８
８
）
２
２
６
７

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
、

地
域
の
社
会
福
祉
の
向
上
の
た
め
に

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
生
活
や
暮
ら
し
に
関
す
る
問
題
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
立
場
に
立
っ
て

相
談
に
乗
り
、相
談
内
容
に
応
じ
て
、

市
や
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
関
係
機

関
と
の
パ
イ
プ
役
を
担
っ
て
い
ま

す
。
現
在
市
内
で
は
、
主
任
児
童
委

員
を
含
む
５１
人
（
定
数
５８
人
）
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

■
活
動
内
容

▽
高
齢
者
の
見
守
り
や
声
掛
け
を
行

い
、
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し

て
い
ま
す
。

▽
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
や
、
い
じ

め
・
不
登
校
な
ど
の
相
談
に
応
じ
、

必
要
に
応
じ
て
関
係
機
関
へ
つ
な
い

で
い
ま
す
。

■
相
談
し
た
い
場
合
は

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
一
覧
表
を

確
認
し
、
居
住
す
る
区
域
の
担
当
委

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手  

民
生
委
員
・
児
童
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員

員
の
連
絡
先
を
担
当
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
守
秘

義
務
が
あ
り
ま
す
の
で
、
相
談
内
容

や
個
人
の
秘
密
を
漏
ら
す
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

吻
福
祉
政
策
課

■民生委員・児童委員一覧表（５月１日現在）
担当区域 氏名

西野川

１丁目全域 大嶌　信子
２丁目1～33番 松本　葉子
３丁目全域 栗山　恵美
４丁目1～13番、和泉本町４丁目11番25号 亀井　和美
２丁目34～41番、４丁目14～42番 荻野　修

和泉本町

１丁目1～9番、37番 橋井　節子
１丁目35番（グランドメゾン） 鈴木　敏郎
１丁目36番（セントラルハイツ） 大矢　美枝子
１丁目10～34番 中谷　三代子
２丁目全域 金田　賢次
３丁目1～25番 名古屋　雅代
３丁目26～39番、４丁目1～6、8～10番 松本　和美
４丁目7番1～11号

福祉政策課まで連絡４丁目7番12～19号・51号・４丁目11番
４丁目7番20～23号・41～50号
４丁目7番24～28号・36～40号
４丁目7番29～35号 今成　稔

岩戸北

１丁目全域 三角　佐智子
２丁目全域 田中　麗子
３丁目1～14番 河村　久男
３丁目15～23番、東和泉１丁目1～5番 上遠野　秀夫
４丁目全域 関　陽一

東野川

１丁目1～11番、31～36番、４丁目14～16番 稚田　千春
１丁目12～30番 伊倉　房江
２丁目全域、３丁目1～14番 高橋　洋一
３丁目15～22番 宮谷　敏江
４丁目1～13番、17～30番 髙木　良枝

中和泉

１丁目全域 飯田　美佐江
２丁目全域 玄間　稔
３丁目1～30番 篠原　久子
３丁目31～36番、中和泉４丁目全域 髙橋　蘭子
５丁目1～21番 飯田　弘恵
５丁目22～43番 杉本　美恵子

西和泉 １丁目1～14番、16番 福祉政策課まで連絡１丁目15番、２丁目全域

元和泉
１丁目全域 市川　衛
２丁目全域 河西　和
３丁目全域、東和泉４丁目5～11番 佐藤　まり子

東和泉
１丁目6～28番、２丁目1～5番 田村　泉
１丁目29～36番、２丁目6～20番 谷田部　茂
３丁目全域、４丁目1～4番 石川　欽也

猪方

１丁目全域 大我　一惠
２丁目5～26番 惠山　礼子
２丁目1～4番、３丁目1～13番､ 17～19番､ 21～24番 浅沼　洋子
３丁目14～16番、20番、25番～41番 羽田野　栄子
４丁目全域 鈴木　洋子

駒井町
１丁目全域、2丁目1～4番 門脇　由美子
２丁目5～36番 早坂　織香
３丁目全域 小塚　裕子

岩戸南

１丁目全域 清水　豊子
２丁目1～15番 三竹　真知子
２丁目16～27番、3丁目13～27番 飯鉢　晴美
３丁目1～11番 福祉政策課まで連絡
４丁目全域 藤井　陽子

主任児童委員
※児童に関する問題を専門的に担当しています。児童のことでお悩みの
方はお気軽にご相談ください。

梅本　ろり絵
大塚　直美
五辺　博子
片柳　久美子

■民生・児童委員協力員一覧（５月１日現在）
担当区域 氏名

西野川、東野川、和泉本町、岩戸北、東和泉１丁
目１～５番

三角　佳千代
鈴木　茂

中和泉、西和泉、元和泉、東和泉（上記以外）、猪方、
駒井町、岩戸南

髙澤　佐和子
中川　嘉保
長澤　佳子
毛塚　　哲

民生委員・児童
委員のマーク

東京都民生委員・児
童委員キャラクター
「ミンジー」

秘密は守ります
お気軽にご相談
ください！

食育講習会食育講習会
「「プラス鉄分生活プラス鉄分生活のの
�� すすめすすめ（調理実習なし）（調理実習なし）」」

食育講演会食育講演会
「�「�乳幼児乳幼児のの食物食物��
アレルギーアレルギーについてについて
�� のの基礎知識基礎知識」」
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新型コロナウイルス感染症対策のため、イベント等に参加する際はマスクの着用や咳
せき

エチケット、手洗い、手指消毒の徹底をお願いします。

■介護者の会５月の日程等
会場 日時　 問い合わせ

杉の子
(中和泉５－９－３)

12日㈬午前10時～11時30分
（毎月第２水曜日）

あいとぴあ地域包括支援センター
☎（5438）3565

防災センター３階
会議室

20日㈭午後１時30分～３時30分
（毎月第３木曜日） 高齢障がい課高齢者支援係

狛江共生の家
（駒井町１－１－２）

21日㈮午後1時30分～3時30分
（毎月第３金曜日）

地域包括支援センターこまえ苑
☎（3489）2422

地域包括支援センター
こまえ正吉苑
（西野川２－27－23）
※ミニ講座「癒しのケ
ア～タクティールケア
を体験しませんか？」
を開催します。

26日㈬午後１時30分～３時
（毎月第４水曜日）

地域包括支援センターこまえ正吉苑
☎（5438）2522

※食事・飲み物の提供はありません。

■首都高速道路の料金施策
時間帯 料金 対象

夜間割引 午前0時～4時 5割引 ETC搭載車

料金上乗せ 午前6時～午後10時 1,000円上乗せ マイカー等

巣のある場所 管理者の連絡先

道路の街路樹
や街路灯

電柱 東京電力パワーグリッド（株）
錆0120（995）007

都道 東京都北多摩南部建設事務所
☎042（330）1802

市道 道路交通課道路管理係

公共施設等
市の公園 環境政策課水と緑の係

その他の公共施設 各施設または各所管部署

住宅地

ビル・マンション 管理会社・管理組合など

個人宅の敷地内
土地の所有者または管理者が、
民間事業者等（※）へ直接巣の
撤去を依頼してください。

※卵やひなのいる巣を撤去するには「有害鳥獣捕獲許可」が必要です。
必ず許可を受けた業者に依頼してください。

■高速道路の交通対策
　高速道路の本線料金所での通行制限や、交通状況に応じた入口
閉鎖などが実施されます。また、一般道路の一部で信号調整が実
施されます。道路の迂

う

回
かい

やルートを避けた通行にご協力をお願い
します。
■首都高速道路の料金施策
期間７月１９日㈪～８月９日㉁、８月２４日㈫～９月５日㈰
沸首都高速道路の夜間の料金割引・日中時間帯の料金上乗せ
※対象車種・区間等の詳細は、東京都および首都高速道路（株）
ホームページをご覧ください。
※障がい者・福祉関係車両は、事前の申請により料金上乗せの対
象外とすることができます。詳細はお問い合わせください。

東京２０２０大会東京２０２０大会にに伴伴うう交通対策交通対策およびおよび
首都高速道路料金施策首都高速道路料金施策

吻▽高速道路の交通対策について　東京２０２０お問い合わせ窓口☎
０５７０（０９）２０２０
▽首都高速道路の料金施策について　２０２０
料金上乗せ対象外申請窓口☎（６６２７）６３１９、
憤（５３８８）１３５４ 高速道路の

交通対策
首都高速道路
の料金施策

　カラスは繁殖期になると、人を威嚇・攻撃すること
があります。被害が激しく危険な場合は、巣のある場
所の管理者に巣の撤去を依頼してください。
対策▽巣の材料の大部分は、針金式のハンガーです。
使用後は必ず片付けましょう。
▽ハトやスズメなどに餌をやることは、カラスが寄り
つく原因になるので、やめましょう。
▽枝葉の茂った大きな樹木などは巣を作られることが
あるため、枝の剪

せん

定
てい

や釣り糸を張るなどしましょう。
吻環境政策課環境係

カラスにご注意ください

腹６月１日～２２日の火曜日
複午後１時３０分～３時
弗１歳前後から３歳までの乳幼児（要予
約）
沸歯科健診、歯磨き指導等
物母子健康手帳、子どもが使っている歯
ブラシと仕上げ用の歯ブラシ、コップ、
バスタオル
※受診月に２歳０カ月～２歳１カ月、２

歳６カ月～２歳７カ月の子どもは、健診
の結果に応じてフッ素塗布も実施します
（前回の塗布から３カ月以上経過してい
る場合のみ。定員あり）。子どもの状況
により、塗布ができないこと
もありますのでご了承くださ
い。
淵分吻健康推進課（あいとぴ
あセンター）☎（３４８８）１１８１へ。

　ご家族に認知症等の心配のある方や介護をされている方が集まって、情報交換や
相談、交流ができる場です。途中入退室は自由です（予約不要）。

歯科健診・予防処置歯科健診・予防処置

一緒一緒におにお話話してみませんかしてみませんか

募集案内 申込書配布期間５月６日㈭
～１４日㈮
配布場所市役所２階ロビー（平日夜
間、土・日曜日は宿直室）
※配布期間中は、ＪＫＫ東京（東京
都住宅供給公社）ホームページから
もダウンロード可。
分５月１９日㈬（必着）までに、専用
封筒で渋谷郵便局へ。
※地元割当分（単身者向）の募集を、
広報こまえ６月１日号でお知らせし
ます（重複申し込み可）。
吻ＪＫＫ東京都営住宅募集センター
☎０５７０（０１０）８１０、配布期間外は☎
（３４９８）８８９４（いずれも土・日曜日、
祝日を除く）

都営住宅の入居者募集案内都営住宅の入居者募集案内
（家族向・単身者向）を（家族向・単身者向）を

配布します配布します

家族を介護している方

　香害とは、柔軟剤や香水等の強
い香りが、頭痛や吐き気等の不快
な症状やアレルギー症状を引き起
こす健康被害のことです。
　自分にとってはいい香りであっ
ても、周りへの迷惑や健康被害に
つながることがあります。
　香害を防ぐためには、人工香料
がアレルギー反応につながる可能
性があることを認識し、香水や柔
軟剤等を必要以上に使わないよう
にすることが大切です。
吻環境政策課環境係

　楽器の音や洗濯機等の家庭用機器・設備から出る
音、上階の足音、自動車・バイクの空ぶかし音等の
生活騒音は、人が生活することに伴い発生します。
音の種類や発生する時間・場所がいつも同じとは限
らないため、多くの人が時には被害者に、時には加
害者になるという特性があります。
　人が生活する上で音が出ることは避けられません
が、できるだけ音を出さないように工夫することは
できます。生活騒音の防止方法の詳細は、東京都環
境局ホームページをご覧ください。
※市は、原則として民事上のトラブルに介入するこ
とができません。お困りの際は、市の法律相談（無
料・要予約）等をご利用ください（秘書広報室で受
け付け）。
吻環境政策課環境係

香害香害
に気を付けましょうに気を付けましょう にに気気をを付付けましょうけましょう

音生 活 騒
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フ
リ
マ
ア
プ
リ
で
購
入
し
た

革
の
パ
ン
ツ
に
穴
が
開
い
て
い
た
》◆
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狛
江
弁
財
天
池
特
別
緑
地
保
全
地
区

狛
江
弁
財
天
池
特
別
緑
地
保
全
地
区

��

５
月
行
事
予
定

５
月
行
事
予
定

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
５
月
行
事
予
定

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」
５
月
行
事
予
定

～
狛
江
水
辺
の
楽
校
を
元
に
戻
そ
う
！
～

腹
９
日
㈰
（
雨
天
決
行
）

複
▽
緑
地
の
開
放　
午
前
１０
時
～
午

後
３
時

▽
自
然
観
察
会　
午
前
１０
時
～
１１
時

沸
動
物
・
植
物
・
キ
ノ
コ
等
さ
ま
ざ

ま
な
生
き
物
が
観
察
で
き
る
観
察
会

と
緑
地
の
開
放
を
行
い
ま
す
。

■
緑
の
季
節
の
臨
時
開
放
日

腹
３
日
㈷
～
５
日
㈷

複
午
前
１０
時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決

行
）

沸
特
別
緑
地
保
全
地
区
内
で
撮
影
し

た
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

吻
坂
田
☎
（
３
４
８
９
）
７
１
３
９

　
令
和
元
年
東
日
本
台
風
に
よ
る
被

害
か
ら
の
復
旧
も
進
み
、
水
辺
の
楽

校
に
生
き
物
た
ち
が
戻
っ
て
き
ま
し

た
。
さ
ら
に
湧
き
水
や
小
川
を
き
れ

い
に
し
、
生
態
系
豊
か
な
水
辺
を
目

指
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

腹
５
月
２
日
～
３０
日
の
毎
週
日
曜
日

複
午
前
１０
時
～
正
午
（
雨
天
中
止
）

集
合
狛
江
水
辺
の
楽
校
入
口

沸
水
辺
の
楽
校
の
清
掃

物
動
き
や
す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服

装
・
靴
（
長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
長
靴

な
ど
）、
軍
手
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

着
替
え
、お
持
ち
の
方
は
の
こ
ぎ
り
、

草
刈
り
鎌
な
ど

吻
竹
本
☎
０
９
０
（
３
５
２
５
）
８

５
０
６

◎
和
泉
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
１
４
４
１

■
す
く
す
く
測
定　
腹
５
月
６
日

㈭
午
前
１０
時
～
１１
時
２０
分
（
要
予

約
）
弗
乳
幼
児
沸
子
育
て
相
談
員

が
お
子
さ
ん
の
身
長
、
体
重
を
測

定
し
ま
す
。

■
い
ず
み
チ
ャ
レ
ン
ジ
「
Ｗ
Ａ
Ｎ

Ａ
Ｇ
Ｅ
」　
腹
５
月
１０
日
㈪
午
後

４
時
～
５
時
（
人
数
制
限
あ
り
）

弗
小
学
生
沸
的
を
め
が
け
て
決
め

ら
れ
た
数
の
輪
を
投
げ
、
合
計
で

高
得
点
を
目
指
し
ま
す
。

■
お
は
な
し
か
い　
腹
５
月
１３
日

㈭
午
後
１
時
３０
分
～
１
時
５０
分

（
要
予
約
）
弗
乳
幼
児
親
子

◎
岩
戸
児
童
セ
ン
タ
ー�

�
�

☎
（
３
４
８
９
）
５
４
１
４

■
お
は
な
し
会　
腹
５
月
１２
日
㈬

午
後
３
時
３０
分
～
４
時
１５
分
弗
小

学
生
払
先
着
１０
人
沸
楽
し
い
お
話

が
た
く
さ
ん
登
場
し
ま
す
分
５
月

１
日
㈯
午
後
２
時
か
ら

■
幼
児
食
講
座　
腹
５
月
１４
日
㈮

午
前
１０
時
３０
分
～
１１
時
３０
分
弗
１

歳
６
カ
月
か
ら
３
歳
ま
で
の
幼
児

親
子
払
先
着
１０
組
沸
栄
養
士
に
よ

る
幼
児
期
の
食
生
活
の
特
徴
に
つ

い
て
の
話
分
５
月
１
日
㈯
午
前
１０

時
か
ら

■
住
田
さ
ん
工
作
「
ぐ
る
ぐ
る
木

製
ご
ま
」　
腹
５
月
１５
日
㈯
午
後

１
時
３０
分
～
３
時
３０
分
弗
小
学
生

払
先
着
１０
人
沸
木
を
使
っ
て
オ
リ

ジ
ナ
ル
こ
ま
を
つ
く
ろ
う
分
５
月

１
日
㈯
午
後
２
時
か
ら

■
乳
幼
児
お
は
な
し
会　
腹
５
月

１７
日
㈪
午
前
１０
時
～
１０
時
３０
分
弗

乳
幼
児
親
子
払
先
着
１０
組
分
５
月

８
日
㈯
午
前
１０
時
か
ら

■
ス
ペ
シ
ャ
ル
ス
タ
ッ
フ
タ
イ
ム

「
し
も
ち
ゃ
ん
と
挑
戦
！
は
じ
め

て
ダ
ン
ス
♪
」　
腹
５
月
１９
日
㈬

午
後
３
時
～
４
時
４５
分
弗
小
学
生

４
～
６
年
生
払
先
着
１２
人
沸
人
気

の
あ
の
ア
イ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
の
ダ

ン
ス
を
踊
っ
て
み
よ
う
分
５
月
８

日
㈯
午
後
２
時
か
ら

■
栄
養
相
談　
腹
５
月
２０
日
㈭
午

前
１０
時
３０
分
～
正
午
弗
乳
幼
児
親

子
払
先
着
６
組
沸
栄
養
士
に
栄
養

相
談
が
で
き
ま
す
分
５
月
８
日
㈯

午
前
１０
時
か
ら

◎
こ
ま
っ
こ
児
童
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
５
７
０
１

■
ち
ゃ
れ
ん
じ
タ
イ
ム　
腹
５
月

１０
日
㈪
～
１５
日
㈯
複
午
前
１０
時
～

午
後
１
時
（
火
曜
日
は
午
後
３
時

ま
で
。
土
曜
日
は
午
前
９
時
３０
分

～
１１
時
３０
分
）
弗
乳
幼
児
親
子
沸

工
作
で
魚
を
作
り
、
釣
り
遊
び
を

行
い
ま
す
。

◎
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

�
�

☎
（
５
４
３
８
）
６
６
０
５

■
母
乳
相
談　
腹
５
月
１９
日
㈬
午

前
１０
時
～
１１
時
弗
乳
幼
児
の
保
護

者
払
先
着
６
組
沸
助
産
師
に
よ
る

母
乳
相
談
分
５
月
１８
日
㈫
ま
で

子育て子育て

こまえ子育てねっと
https://komae-kosodate.net/

こがね男爵

※詳細は、こまえ子育てねっとをご覧ください。

◆
相
談
事
例

　
フ
リ
マ
ア
プ
リ
を
通
じ
て
革
の

中
古
の
パ
ン
ツ
を
購
入
し
ま
し

た
。
事
前
に
出
品
者
か
ら
傷
は
な

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
届

い
た
パ
ン
ツ
は
後
ろ
の
ポ
ケ
ッ
ト

に
穴
が
開
い
て
い
ま
し
た
。
出
品

者
に
穴
が
開
い
て
い
る
の
で
返
品

し
た
い
と
連
絡
し
ま
し
た
が
、
郵

送
す
る
前
に
穴
は
な
か
っ
た
と
言

わ
れ
、
返
品
は
断
ら
れ
ま
し
た
。

ア
プ
リ
運
営
業
者
に
問
い
合
わ
せ

ま
し
た
が
、
当
事
者
同
士
で
話
し

合
う
よ
う
に
言
わ
れ
ま
し
た
。
パ

ン
ツ
は
返
品
で
き
な
い
の
で
し
ょ

う
か
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
個
人
同
士

が
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
よ
う
に
商

品
等
を
取
引
で
き
る
フ
リ
マ
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
フ
リ
マ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
ア

プ
リ
の
運
営
業
者
は
、
デ
ジ
タ
ル
プ

ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
マ
ー
と
呼
ば
れ
、
商

品
の
出
品
者
と
購
入
者
に
取
引
の
場

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
利

用
規
約
で
は
ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
た

場
合
、
当
事
者
同
士
で
解
決
す
る
と

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
手

の
運
営
業
者
は
出
品
者
と
購
入
者
の

間
に
入
っ
て
一
旦
代
金
を
預
か
り
、

購
入
者
が
商
品
を
受
け
取
っ
た
こ
と

を
確
認
後
、
出
品
者
に
商
品
代
金

を
支
払
う
「
エ
ス
ク
ロ
ー
サ
ー
ビ

ス
」
と
呼
ば
れ
る
決
済
シ
ス
テ
ム

を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
ア
プ
リ
運
営
業
者
の
利
用
規
約

に
は
取
引
中
止
に
関
す
る
規
定
が

あ
り
、
相
談
者
に
は
出
品
者
と
再

度
交
渉
し
て
も
返
品
で
き
な
か
っ

た
場
合
、
ア
プ
リ
運
営
業
者
に
取

引
中
止
を
検
討
し
て
も
ら
え
る
か

相
談
す
る
よ
う
助
言
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
個
人
間
取
引
の
ト
ラ
ブ
ル
に
は

介
入
で
き
ま
せ
ん
。
利
用
前
に
利

用
規
約
を
よ
く
読
み
、
取
引
相
手

や
商
品
等
の
情
報
を
、
評
価
を
含

め
十
分
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
へ
。

吻
地
域
活
性
課
地
域
振
興
係

（冒険遊び場）（冒険遊び場）
5月のプレーパーク5月のプレーパーク

腹毎週月・火・水曜日および２日㈰・８日㈯・１６日㈰・２２日㈯・
３０日㈰
複午前１０時～午後５時
※実施時間以外は、通常の公園として利用できます。
淵西河原公園内
■乳幼児親子向けイベント「ちょこま～小麦粉粘土であそぼう
！～」
腹５月１９日㈬午前１０時３０分～正午（雨天中止）
※材料が無くなり次第終了
沸小麦粉を水でこね、自然素材で着色などして遊べます。
吻狛江プレーパーク☎０５０（３７０７）２４３５（開催日午前１０時～午
後５時）

　市内３カ所の学童保育所で、施設を遊び場として乳幼
児に開放する「あそびの広場」が、５月１８日㈫から再開
します。利用には予約が必要です。詳細は、市ホームペ
ージをご覧ください。
※人数と時間の制限をして実施します。
吻松原学童保育所☎（３４８９）９３８０、東野川学童保育所☎
（３４８０）８７０９、駒井学童保育所☎（３４８９）２８７７

学童保育所午前開放事業
「あそびの広場」を再開します

腹５月１８日㈫・１９日㈬
複午前１１時～午後２時
淵狛江駅改札前催事スペース
沸焼き菓子や雑貨など、市内障がい者福祉施設の手作り
の品が一堂に揃います。売り上げは障がいのある方の社
会参加や自立生活の一助になります。
吻狛江市障害者地域自立生活支援センター・サポート�
☎（５４３８）３５３３

５月１８日㈫ ５月１９日㈬

参
加
団
体

（
販
売
品
）

▽ワークひなた（クッキー）
▽カレーショップ・メイ（菓子パン）
▽ポンテ（入浴剤･雑貨）
▽パザパ（雑貨）

▽�ひかり作業所（ジャム･のりのつ
くだ煮等）

▽こまえ工房（クッキー･雑貨）
▽�ワークイン・メイ（パウンドケ
ーキ）

▽麦の穂（押し花･手織り製品）

※当日の参加団体等は予定です。数に限りがあります。

上手いもの市
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新型コロナウイルス感染症の影響で、広報こまえに掲載したイベント等は中止や内容を変更する可能性があります。

■
住
ま
い
探
し
の
相
談
窓
口

腹
５
月
１１
日
㈫
複
午
前
１０
時
～
１０
時

５０
分
・
午
前
１１
時
～
１１
時
５０
分
の
２

枠
（
要
予
約
）
淵
２
階
第
一
市
民
相

談
室
弗
市
内
在
住
の
方
沸
高
齢
者
、

障
が
い
者
、
子
育
て
家
庭
な
ど
の
事

情
で
住
ま
い
（
民
間
賃
貸
住
宅
）
の

確
保
に
お
困
り
の
方
か
ら
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

分
吻
福
祉
政
策
課
へ
。

■
「
ヒ
ア
リ
」
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
危
険
な
ヒ
ア
リ
が
国
内
に
現
れ
て

い
ま
す
。
も
し
発
見
し
て
も
、
決
し

て
触
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、

ヒ
ア
リ
の
特
徴
は
次
の
通
り
で
す
。

▽
体
長
は
２
．
５
ｍｍ
～
６
ｍｍ
程
度
▽

体
は
赤
茶
色
▽
腹
部
に
２
つ
の
こ
ぶ

※
詳
細
は
、
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

吻
環
境
政
策
課
環
境
係

■
５
月
は
自
転
車
安
全
利
用
月
間

　
自
転
車
は
、
自
動
車
や
バ
イ
ク
と

同
じ
車
両
の
仲
間
で
す
。
便
利
で
環

境
に
も
優
し
い
交
通
手
段
で
す
が
、

歩
行
者
と
の
事
故
や
、
自
転
車
同
士

の
事
故
も
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

自
転
車
の
安
全
で
正
し
い
乗
り
方
を

覚
え
、
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
・
起

こ
さ
な
い
よ
う
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

吻
道
路
交
通
課
交
通
対
策
係
、
調
布

警
察
署
☎
０
４
２
（
４
８
８
）
０
１

１
０

■
未
就
学
児
運
動
療
育
教
室
「
み
ん

な
で
地
球
を
け
っ
と
ば
せ
！
」

腹
５
月
１７
日
㈪
午
後
２
時
３０
分
～
３

時
３０
分
淵
市
民
総
合
体
育
館
（
オ
ン

ラ
イ
ン
で
の
実
施
に
変
更
す
る
場
合

あ
り
）
弗
３
～
６
歳
（
未
就
学
児
）

と
そ
の
保
護
者
払
先
着
１０
組
沸
発
達

が
ゆ
っ
く
り
な
子
や
集
団
活
動
が
苦

手
な
子
を
対
象
と
し
た
親
子
運
動
教

室
仏
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ト
ラ
ッ
ソ
ス

分
吻
高
齢
障
が
い
課
障
が
い
者
支
援

係
へ
。

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
サ
ポ
ー
ト
会
員
講
習
会

腹
複
▽
５
月
１９
日
㈬　
午
前
１０
時
～

午
後
３
時
▽
２０
日
㈭　
午
前
９
時
３０

分
～
午
後
４
時
▽
２１
日
㈮　
午
前
９

時
３０
分
～
午
後
３
時
３０
分
▽
２２
日
㈯　

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
３
時
淵
ひ
だ

ま
り
セ
ン
タ
ー
弗
サ
ポ
ー
ト
会
員
希

望
者
※
４
日
間
す
べ
て
を
受
講
し
て

く
だ
さ
い
。

分
吻
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
☎
（
３
４
８
０
）
１
５
８
７

（
月
～
土
曜
日
午
前
１０
時
～
午
後
５

時
）
へ
。

■
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
無
料
講
座
「
フ

ォ
ー
ム
チ
ェ
ッ
ク
＆
ラ
ン
」

腹
５
月
１６
日
㈰
午
前
１０
時
３０
分
～
１１

時
３０
分
弗
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

の
１８
歳
以
上
の
方
払
先
着
３
人
仏
Ｂ

Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド
ア
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

淵
分
吻
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ
多
摩
川
ア
ウ
ト
ド

ア
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
☎
（
３
４

３
０
）
３
１
１
７
へ
。

◎
西
河
原
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
お
は
な
し
会　
腹
５
月
の

毎
週
木
曜
日
複
午
後
３
時
４５
分
か
ら

払
１０
人
分
当
日
に
電
話
で
申
し
込
み

◎
中
央
公
民
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
１

■
子
ど
も
の
実
験
教
室
「
シ
ュ
ワ
シ

ュ
ワ
の
秘
密
を
探
ろ
う
」　
腹
５
月

２３
日
㈰
午
後
２
時
３０
分
～
４
時
３０
分

弗
小
学
校
３
年
生
以
上
の
方
払
先
着

１２
人
（
要
予
約
）
仏
自
然
科
学
数
理

教
室
キ
ッ
ズ
ア
ー
ス
講
師
物
筆
記
用

具
、
定
規
鮒
５
０
０
円
（
材
料
代
）

分
５
月
９
日
㈰
ま
で

に
、
電
子
申
請
で
申

し
込
み

■
子
ど
も
の
実
験
教
室
協
力
者
募
集　

払
先
着
４
人
沸
小
・
中
学
生
を
対
象

と
し
た
科
学
実
験
教
室
の
指
導
補
助

（
子
ど
も
へ
の
実
験
手
順
の
指
導
・

注
意
喚
起
）
回
数

年
間
１８
回
分
５
月

６
日
㈭
午
前
１０
時

か
ら

◎
中
央
図
書
館�

�
�

☎
（
３
４
８
８
）
４
４
１
４

■
え
ほ
ん
の
じ
か
ん　
腹
５
月
の
毎

週
水
曜
日
複
午
後
３
時
３０
分
～
３
時

４５
分
・
午
後
４
時
～
４
時
１５
分
（
５

月
５
日
㈷
は
午
前
１０
時
３０
分
～
１０
時

４５
分
・
午
前
１１
時
～
１１
時
１５
分
）
※

各
回
と
も
同
一
内
容
で
す
。
ど
ち
ら

か
１
回
に
参
加
で
き
ま
す
弗
４
歳
以

上
の
子
ど
も
※
対
象
年
齢
の
お
子
さ

ん
の
み
の
参
加
と
な
り
ま
す
払
各
回

先
着
５
人
沸
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
家
庭
力
と
は
、
家
族
同
士
が
安
心

し
て
相
談
し
、
夢
を
育
て
、
い
ろ
い

ろ
な
可
能
性
を
模
索
し
試
行
錯
誤
す

る
力
の
こ
と
で
す
。

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、「
生
き

づ
ら
さ
」
を
感
じ
て
い
る
方
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
を
変
え
よ

う
と
す
る
の
で
は
な
く
、
家
庭
全
体

で
成
長
し
ま
し
ょ
う
。

複
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

弗
家
庭
力
に
興
味
の
あ
る
人
（
一
回

の
み
で
も
参
加
可
能
で
す
。
全
回
参

加
す
る
と
、
よ
り
理
解
が
深
ま
り
ま

す
）

払
各
回
先
着
２０
人

（
要
予
約
）

分
吻
福
祉
相
談
課

相
談
支
援
係
へ
。

腹
５
月
３１
日
㈪
午
前
１０
時
～
１１
時
３０

分淵
４
階
特
別
会
議
室

弗
市
内
在
住
の
５
歳
児
の
保
護
者

払
先
着
４０
人
（
１
家
族
１
人
ま
で
）

沸
特
別
支
援
教
育
の
概
要
と
就
学
相

談
の
流
れ
、
学
校
に
お
け
る
特
別
支

援
教
育
の
現
状
と
指
導
体
制

仏
教
育
支
援
課
お
よ
び
指
導
室
職
員

分
吻
５
月
２１
日
㈮
ま
で

に
、
参
加
者
の
住
所
・

氏
名
を
墳kyoushikkr 
@city.kom

ae.lg.jp

で
教
育
支
援
課
へ
。

腹
平
日
午
前
１０
時
～
午
後
４
時
の
う

ち
、
３０
分
程
度

弗
市
内
在
住
の
方

分
吻
藤
塚
保
育
園
☎
（
３
４
８
９
）

２
８
３
５
、
駒
井
保
育
園
☎
（
３
４

８
０
）
９
３
６
１
、
駄
倉
保
育
園
☎

（
３
４
８
９
）
５
４
１
５
、
三
島
保

育
園
☎（
３
４
８
８
）３
８
９
８
へ
。

家
庭
力
セ
ミ
ナ
ー

家
庭
力
セ
ミ
ナ
ー

早
期
療
育
事
業「
就
学
ガ
イ
ダ
ン
ス
」

狛
江
市
立
保
育
園
育
児
相
談

■家庭力セミナー（全４回）
日程 会場 テーマ 講師

５月22日㈯
４階特別会
議室

ピアサポートの視点
から家庭力を考える

相川章子さん（聖学院大学心
理福祉学部心理福祉学科教授）

５月29日㈯ 地域支援から家庭力
を考える

高橋紀子さん（（財）日本レク
リエーション協会公認レクリ
エーションコーディネーター）

６月５日㈯ 防災センタ
ー４階会議
室

訪問看護から家庭力
を考える 高橋久美子さん（看護師）

６月12日㈯ 相続（争族）の視点
から家庭力を考える

千葉晃一さん（グリーフケア
アドバイザー）

※各回とも、他に冠地情さん（イイトコサガシ代表）が講師として参加します。

多
摩
川
緑
地
公
園 

グ
ラ
ン
ド
の
外
野 

部
分
の
利
用
を　

 

再
開
し
ま
す　
　

　
令
和
元
年
東
日
本
台
風
に
よ

る
被
害
の
影
響
で
利
用
を
一
部

制
限
し
て
い
た
多
摩
川
緑
地
公

園
グ
ラ
ン
ド
の
全
面
利
用
を
再

開
し
ま
す
。

再
開
日
７
月
１７
日
㈯

分
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
で
申
し

込
み
（
多
数
抽
選
）

吻
社
会
教
育
課
ま
た
は
市
民
総

合
体
育
館
☎

（
３
４
３
０
）

１
１
４
１

以 下 は 広 告 枠 で す

に広告を掲載しませんか？

◆発行部数は約３万部！
◆市刊行物への広告で信頼度UP！
◆全国紙への広告掲載などと比べて格安！

フレックス株式会社（狛江市の広告代理店）
☎０４２（５２８）３７２２お問い合わせは
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５

月

の

市

民

相

談

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等

法 律 相 談 毎週月・木曜日　午前９時～
　　　　　　　　午後０時１０分 弁 護 士

事前予約制（相談日
の１週間前から秘書
広報室で受け付け）

行 政 相 談 ２１日㈮　午後１時～４時１０分 行政相談委員

事前予約制
（６日㈭から秘書広
報室で受け付け。
空きがあれば当日も
受け付けます）

※夜間相談は相談当
日の午後４時まで受
け付け。

※行政相談は１９日㈬
午後４時まで受け付
け。

※通訳を希望する方
はご相談ください。

交 通 事 故 相 談 １８日㈫　午前９時３０分～正午 弁 護 士
土 地 家 屋 調 査
測量表示登記相談 ２７日㈭　午後１時～４時１０分 土 地 家 屋 

調 査 士 会

不動産取引相談 １１日㈫　午後１時～４時１０分 宅 地 建 物 
取 引 業 協 会

相 続 相 談
１８日㈫　午後１時～４時１０分 行 政 書 士 会 

調 布 支 部夜間相談　１１日㈫　午後６時～
　　　　　　　　　７時５０分

カウンセリング・ 
心 の 相 談 １９日㈬　午前９時～正午 カウンセラー

女 性 の た め の 
カウンセリング １２日㈬・２６日㈬　午前９時～正午 カウンセラー

登 記 相 談
１０日㈪　午後１時～４時１０分 司 法 書 士 会 

調 布 支 部夜間相談　２４日㈪　午後６時～
　　　　　　　　　７時５０分

労 働 相 談 ２１日㈮　午前９時～午後０時１０分 社会保険労務士会
武 蔵 野 支 部

税 務 相 談
１３日㈭　午後１時～４時１０分

東京税理士会
武蔵府中支部

※会場は東京税理士会武蔵府中支部
毎週木曜日　午前１０時～正午
　　　　　　午後１時～４時

事前予約制
会場は同支部
☎０４２（４８８）５５５０

相 談 名 開 催 日 ・ 時 間 相 談 員 申 し 込 み 等
消 費 生 活 相 談 月～金曜日　午前９時～正午

　　　　　　午後１時～４時 消費生活相談員 地域活性課へ（午後
３時まで受け付け）

更 生 保 護 相 談 ２５日㈫　午前１０時～正午
　　　　午後１時～３時 保 護 司 第１市民相談室へ

難 病 者 相 談 ２１日㈮　午後１時～４時 難 病 相 談 員

福祉総合相談窓口へ手 話 通 訳 相 談 毎週水曜日　午前９時～正午 手話通訳登録者
介 護 保 険
苦 情 相 談 ６日㈭・２０日㈭　午後１時～４時 介 護 保 険

苦 情 相 談 員

生活困窮の相談 月～金曜日　午前８時３０分～
　　　　　　午後５時

生活困窮者自
立支援相談員

福祉総合相談窓口
こまＹＥＬＬへ

こ こ ろ の
健 康 相 談 室 ２７日㈭　午後１時３０分～４時３０分 精 神 科 医 師 事前予約制（福祉相

談課で受け付け）

ひ と り 親 相 談 月～金曜日　午前８時３０分～正午
　　　　　　午後１時～５時

ひとり親家庭
等専門相談員、
母 子・父 子 
自 立 支 援 員

事前予約制（子ども
政策課で受付）

婦 人 相 談 婦 人 相 談 員

教 育 相 談 月～金曜日　午前９時３０分～
　　　　　　午後５時 教 育 相 談 員 教育支援センター

☎（３４３０）１３１１へ
健 康 相 談 １３日㈭・２７日㈭　午前１０時～正午 保健師、栄養士 直接２階フロアーへ

年 金 相 談 毎週月・水・金曜日　午前９時～正午
　　　　　　　　　午後１時～４時 社会保険労務士 保険年金課へ（午後３

時３０分まで受け付け）
シルバー人材セ
ンター入会相談 １０日㈪　午後１時〜４時３０分 狛江市シルバー人材センター

☎（３４８８）６７３５※電話予約制

■中止・延期となるイベント
日程 イベント名 問い合わせ

７月１１日㈰
（令和４年７月
１７日㈰に延期）

狛江古代カップ多摩
川いかだレース第３０
回記念大会

狛江古代カップ多
摩川いかだレース
第３０回記念大会実
行委員会事務局
（地域活性課）開催中止 全日本いかだサミッ

トｉｎ狛江（Ｉ８）

事業・イベント等の中止・延期
　広報こまえに掲載している事業・イベ
ント等は、新型コロナウイルス感染症拡
大の影響により、中止・延期となる場合
があります。
　最新情報は、市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
　なお、下表のイベントについては、中
止・延期が決定しています。

市ホームページ
猪方小川塚古墳公園
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会
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文
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発熱等の症状が生じた方（かかりつけ医のいない場合や相談先に迷っている場合など）
☎０３（５３２０）４５９２（東京都発熱相談センター）（２４時間対応）

不安に思う方（感染予防に関することや心配な症状が出た時の対応など）
☎０５７０（５５０）５７１（新型コロナコールセンター）（午前９時～午後１０時）
憤０３（５３８８）１３９６（聴覚に障がいのある方等、電話での相談が難しい方向け）

新型コロナウイルス感染症が心配なときの連絡先

新型コロナウイルス感染症に関する電話相談

24時間医療機関案内 休日診療 小児初期救急平日夜間診療
ひまわり（東京都医療機関案内サービス）

☎（５２７２）０３０３
狛江消防署� ☎（３４８０）０１１９
病院へ行く？救急車を呼ぶ？
急な病気やけがで迷ったら
東京消防庁救急相談センター
�＃7119

☎０４２（５２１）２３２３

東京版

携帯電話
から

スマートフォン
から

救急受診ガイド

腹月～金曜日
（慈恵第三病院の休診日は除く）
覆午後７時～９時３０分
弗１５歳以下の急病の方
※事前に電話をしてから受診
慈恵第三病院内
「狛江・調布小児初期救急平日準夜
間診察室」� ☎（３４８８）２０６１

腹２日・３日・４日・５日・９日
覆午前９時～１１時３０分・午後１時～４時３０分
淵あいとぴあセンター
休日応急診療所� ☎（３４８８）９１２１
※事前に電話をしてから受診
休日歯科応急診療所� ☎（３４８８）９１７１

休日診療薬局� ☎（３４８８）１５１９
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